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inainte, nicicand nu am vazut atat de mult si atatea
lucruri bune deodatd. Nu in zadar am ingropat astazi
al patruzeci si patrulea an al meu, mi-a fost ingaduit
sa-1 ingrop, — tot ce-a fost viata in el, e salvat, e nemu-
ritor. Prima carte din Reevaluarea tuturor valorilor,
Cénturile lui Zarathustra si, pentru recreere, Amurgul
idolilor. Toate, daruri ale acestui an, ba chiar ale ulti-
mului sfert din el! Cum sd nu fiu recunoscdtor intregii
mele vieti? — Si astfel imi povestesc eu viata mea, mie.

De ce sunt atat de intelept

1.

Fericirea existentei mele, poate chiar unicitatea e,
sta in fatalitatea ei: dac-ar fi s o exprim sub forma de
ghicitoare, ca tatd al meu eu am murit deja, ca mama
a mea, inca mai triiesc si imbitranesc. Aceasta dubla
origine, in egali misura in treapta cea mai de sus si
in cea mai de jos din scara vietii, décadent si totodata
inceput — aceasta este explicatia, in caz ca exista vre-
una, a libertitii mele fata de orice tabara in raport cu
problema generala a vietii, libertate care poate ca ma
caracterizeazi. Eu am avut, pentru semnele ascensiu-
nii §i declinului, un nas mai fin decat a avut vreodata
un om, sunt magistrul par excellence in acest dome-
niu, — eu le cunosc pe amandoud, eu sunt amandoua. —
Tatil meu a murit la treizeci si sase de ani: el era deli-
cat, cordial si morbid, precum o fiinta destinata unei
simple treceri, — mai degraba o evocare binevoitoare a
vietii, decat viata insasi. In acelasi an in care viata lui
isi incepuse declinul, viata mea a luat-o gi ea la vale:
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in cel de-al treizeci g1 saselea an al vietii mele am atins
punctul cel mai de jos al vitalitatii mele — mai traiam,
ce-1 drept, dar fara sa vad la trei pasi inaintea mea.
Pe atunci — era in 1879 — am renuntat la profesoratul
meu de la Basel, peste vara am trait in Saint Moritz
asemenea unei umbre, iar in ilarna ce a urmat, cea
mai putin insoritd a vietii mele, in chip de umbra in
Naumburg. Acesta a fost minimum-ul meu: ,Drumetul
si umbra lui” s-a ndscut in acea perioada. Fara nicio
indoiald, pe atunci ma pricepeam la umbre... in iarna
urmatoare, prima mea iarna genoveza, acea indulcire
si spiritualizare care este aproape conditionata de
imputinarea extrema a sangelui si a muschilor a scos
la iveald ,Zorii de zi”. Stralucirea si voiosia deplina,
ba chiar exuberanta spiritului pe care o oglindeste
opera amintitd, traieste in mine in buna infelegere nu
numai cu cea mai profunda slabiciune fiziologica, ci
chiar cu un exces de senzatie de durere. In toiul chi-
nurilor provocate de o durere a creierului ce a durat
trei zile fard intrerupere, laolalta cu teribile accese
de voma cu flegma — am avut o limpezime de dialecti-
cian par excellence si am gandit cu sange rece lucruri
pana la care, in circumstante mai sanatoase, nu sunt
capabil s3 ma catér, pentru care nu sunt destul de
rafinat, destul de rece. Poate ca cititorii mei stiu in ce
masura consider dialectica a fi un simptom de déca-
dence, de pilda in cel mai celebru dintre toate cazurile:
in cazul lui Socrate. — Toate tulburarile maladive ale
intelectului, pAna si acea semianestezie ce urmeaza
starii febrile, mi-au rdmas pana astazi cu totul stra-
ine si am fost nevoit sd ma interesez despre natura si
frecventa lor abia pe cale livresca. Sangele meu curge
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incet. Nimeni nu a reusit s constate vreodata febra la
mine. Un medic care m-a tratat o perioada mai lunga
ca pe un bolnav de nervi, a spus intr-un final: ,Nu! Nu
nervii dumneavoastrd sunt de vina, doar eu personal
sunt nervos.” Pur si simplu cu neputinta de dovedit
orice degenerescentd locala: nicio boald a stomacului
conditionati organic, oricAt de mult as fi suferit de
cea mai profunda slibiciune a sistemului gastric, ca
urmare a epuizirii generale. Si boala de ochi, apropi-
indu-se uneori periculos de tare de orbire — doar conse-
cintd, nu cauza: astfel incit, cu fiecare cregtere a fortei
vitale, a crescut la loc si puterea vederii. — Un sir de
ani lung, mult prea lung, inseamn4, la mine, insana-
togire, — din picate inseamna si recidiva, declin, perio-
dicitatea unui soi de décadence. Dupa toate astea, mai
este oare nevoie si spun ci sunt experimentat in mate-
rie de décadence? Am parcurs-o litera cu litera, inainte
si inapoi. PAna si acea arta de filigran a perceperii si
priceperii, simtul nuantelor, acea psihologiei a ,vede-
rii dupéa colt” si celelalte lucruri care-mi sunt proprii
au fost invatate abia atunci, ele reprezinta darul pro-
priu-zis al acelui timp, in care totul la mine s-a rafinat,
observatia insisi la fel ca si toate organele observatiei.
Sa privesc, din perspectiva bolnavului, in jos, dupa
notiuni si valori mai sdndtoase, si iarasi, invers, din
plenitudinea si constiinta vietii bogate la lucrarea tai-
nica a instinctului de décadence — acesta a fost cel mai
lung exercitiu al meu, experienta mea propriu-zisa,
aici mi-am dobandit maiestria, presupunand ca am
dobandit vreuna. Acum am méana formatd, imi este la
indemana si rdstorn perspective: primul motiv pentru
care sunt poate singurul pentru care este posibila o
,reevaluare a valorilor”.
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2.

Daca facem abstractie de faptul ca sunt un déca-
dent, sunt si opusul acestuia. Dovada mea in acest
sens este, printre altele, faptul ca intotdeauna am ales
instinctiv mijloacele potrivite impotriva starilor rele:
in vreme ce un décadent propriu-zis alege intotdeauna
mijloacele care-l dezavantajeaza. Ca summa summa-
rum am fost sinatos, ca unghi, ca specialitate am fost
décadent. Acea energie necesara insingurarii absolute
si desprinderii de imprejuririle obignuite, constrange-
rea asupra mea, de a nu ma mai lasa ingrijit, servit,
doftoricit — asta trideaza siguranta neconditionata a
instinctului in legdtura cu ce anume imi era necesar
atunci inainte de toate. M-am luat in propriile mele
maini, m-am ficut eu Insumi din nou sanatos: conditia
pentru asta — orice fiziologie admite asta — este sd fii
sdndtos in fond. O fiinta tipic morbida nu se poate face
bine, cu atdt mai putin si se insAnatogeasca singura;
pentru un ins sinitos tipic, starea de boala poate fi
dimpotriva un stimulans energic pentru viata, pentru
a trii mai intens. Intr-adevar, astfel imi apare acum
acel lung timp al bolii: am descoperit din nou viata, pe
mine insumi inclusiv, am gustat toate lucrurile bune si
chiar si pe cele mici, agsa cum altora nu le-ar fi usor sa
le guste, — din vointa mea de sinatate, de viafd, mi-am
faurit filosofia mea... Caci luati seama la asta: anii
celei mai scizute vitalitati au fost aceia cind am ince-
tat s mai fiu presimist: instinctul restaurarii sinelui
mi-a interzis o filosofie a saraciei gi a descurajarii...

Si cum anume recunoastem, in fond, un om dez-
voltat armonios! Prin faptul ca un astfel de om le face
bine simturilor noastre: ca este cioplit dintr-un lemn
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care e cel mai potrivit pentru el. Lui 1i place numai
ceea ce 1i este de ajutor; placerea lui, voluptatea lui
inceteazi acolo masura potrivita este depasita. El ghi-
ceste leacurile pentru striciciunile pe care le sufera, el
se foloseste de intAmplarile maligne spre propriul sau
avantaj; ceea ce nu-l1 rapune il face mai puternic. El
culege instinctiv din tot ce vede, aude, traieste, isi face
suma lui: el este un principiu care alege, el lasa multe
sa-i cada. El se afla intotdeauna in societatea sa, fie
ca are de-a face cu cirti, cu oameni, cu peisaje: el ono-
reaza prin faptul ci alege, cd ingdduie, ca se increde.
El reactioneaza la toti stimulii incet, cu acea lentoare,
pe care i-a plamadit-o o lunga prevedere gi o mandrie
voitd, — el cerceteazd stimulul care vine spre el, este
departe de a se duce el inspre acela. El nu crede nici
in ,ghinion”, nici in ,culpa”: el rezolva toate proble-
mele, cu sine, cu altii, el stie sa uite, — este indeajuns
de puternic incat totul trebuie sa-1 slujeasca pe cat se
poate mai bine. — Prin urmare, eu sunt contrariul unui
décadent: caci tocmai m-am descris pe mine.

3.

Aceasti serie dubli de experiente, aceastd posibi-
litate de acces la lumi aparent separate, se repeta in
toate privintele in natura mea — sunt un dublu, mai
am si 0 ,a doua” fata in afarad de prima. $i poate inca
si o a treia... Deja prin originea mea imi este per-
misé o privire dincolo de toate perspectivele conditio-
nat doar local, doar national, nu trebuie sa fac niciun
efort ca sa fiu un ,bun european”. Pe de alta parte,
poate ca sunt in mai mare masura german decat reu-
sesc sa fie germanii de acum, nigte simpli germani



FriEpRrICH NIETZSCHE 36

imperiali — eu, cel din urma german antipolitic. $i
totusi, stramosii mei au fost nobili polonezi: de aceea
am multe instincte rasiale in mine, poate chiar, cine
stie, chiar si liberum veto. Dacd e sa ma gandesc cat
de des, atunci cand calatoresc, sunt luat drept polonez,
chiar si de catre polonezi, ciat de rar sunt luat drept
german, atunci ar putea parea ca fac parte dintre cei
care au doar un strop de singe german. Dar mama
mea, Franziska Oehler, este in orice caz ceva foarte
german; de asemenea bunica mea paterna, Erdmuthe
Krause. Aceasta din urma a trait toata tineretea ei in
centrul bunului si vechiului Weimar, nu fara legatura
cu cercul lui Goethe. Fratele ei, profesorul de teologie
Krause din Ko6nigsberg, a fost chemat la Weimar ca
superintendent general dupa moartea lui Herder. Nu
este imposibil ca mama ei, striabunica mea, si apara in
jurnalul lui Goethe sub numele de ,Muthgen”. Ea s-a
casatorit a doua oara cu superintendentul Nietzsche in
Eilenburg; in acea zi din anul marilor razboaie 1813,
in care Napoleon a intrat in Eilenburg cu marele sau
stat major, pe 10 octombrie, ea a nascut. Ca saxona, ea
a avut o mare veneratie pentru Napoleon; s-ar putea
intAmpla ca si eu s-0 mai am. Tatal meu, nascut in
1813, a murit in 1849, Inainte sa preia slujba de preot
al parohiei din Roécken, el a trait cativa ani la caste-
lul Altenburg si acolo a fost dascalul celor patru prin-
tese. Elevele sale sunt regina Hanovrei, marea ducesa
Constantin, marea ducesa din Oldenburg si printesa
Therese de Sachsen-Altenburg. El era plin de adanca
pietate fatd de regele prusac Friedrich Wilhelm al
Patrulea, de la care si-a primit si parohia; evenimen-
tele din 1848 l-au tulburat peste masura. Eu insumi,
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nascut fiind in ziua in care se nascuse numitul rege,
pe 15 octombrie, am primit, cum era si firesc, numele
specific Hohenzollern-ilor, Friedrich Wilhelm. In orice,
un avantaj l-a avut cu siguranta alegerea acestei zile:
toatd copiliria mea, ziua mea de nastere a fost o zi fes-
tiva. — Consider ca este un mare privilegiu sa fi avut un
asemenea tata: imi pare chiar ca acesta explica toate
privilegiile pe care le mai am — fdrd a pune la soco-
teald viata, marele Da adresat vietii. Inainte de toate,
faptul ca nu este nevoie de nici o in‘tent,ie din partea
partea mea, ci de un fel de simpla agteptare, pentru a
intra involuntar intr-o lume a lucruilor inalte si deli-
cate: acolo sunt acasi, abia acolo se elibereaza cea mai
lduntricd pasiune a mea. Ca, pentru acest privilegiu,
aproape cd am platit cu viata, este fara indoiala un
targ deloc incorect. — Pentru a intelege chiar i numai
o parte din Zarathustra al meu, e poate nevoie sa fii
alcatuit in chip aseminitor cu mine — cu un picior de
partea cealalta a vietii.

4.

Nu am inteles niciodatd arta agresiunii Impo-
triva mea — si asta, tot incomparabilului meu tata o
datorez —, nici macar atunci cand imi aparea ca fiind
de mare insemnatate. Nu s-a intamplat nici macar o
data, oricat ar aparea de necrestinegte, sa fi fost ranit,
puteti intoarce viata mea pe toate partile, nu veti gasi
in ea decéat rar, in principiu, doar o singura data, urme
ale faptului ca cineva a dat dovada de rea vointa impo-
triva mea — poate insa cam prea multe urme de bund-
vointa... PAna si experientele mele cu ingi din aceia, cu
care oricine are experiente rele, vorbesc fara exceptie
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in favoarea acelora; eu imblanzesc orice urs, 1i invat
pana si pe mascarici buna cuviinta. in cei sapte ani,
in care am predat greaca la clasa mare a Institutului
Pedagogic din Basel, nu am avut niciun prilej de a
administra vreo pedeapsi; la mine, si cei mai lenesi
erau silitori. Accidentul nu ma prinde niciodata cu
garda jos; trebuie si fiu nepregétit, pentru a fi stapan
pe mine insumi. Instrumentul, oricare ar fi el, fie el
chiar si atat de dezacordat cum numai instrumen-
tul ,om” poate fi — ar trebui sa fiu bolnav, dacd nu as
reusi sa-1 fac s emitd ceva demn de a fi ascultat. $i
de cate ori nu mi-a fost dat sa aud chiar de la respec-
tivele ,instrumente”, ¢ nu se mai auzisera niciodata
astfel... Cel mai frumos am auzit-o poate de la acel
Heinrich von Stein, mort impardonabil de tanar, care,
dupa ce a facut tot ce trebuie ca sa obtina permisiunea,
a aparut pentru trei zile la Sils-Maria, explicandu-le
tuturor ca nu pentru Engadin venea el acolo. Acest om
iegit din comun, care, cu intreaga naivitate neimblan-
zita de iuncir prusac, se pravilise, inotand cu truda,
in mocirla wagneriana (- si pe lAnga asta si in cea a lui
Diihring!) a fost in aceste trei zile ca transformat de o
vijelie a libertitii, asemenea unuia care, dintr-odata, e
ridicat la inaltimea sa si capata aripi. Eu 1i spuneam
intr-una ca acesta era efectul aerului bun de aici, de
sus, ci asa se intAmpla cu oricine, ca nu zadarnic ne
aflam la 6000 de picioare deasupra Bayreuthului, —
insi nu a vrut si ma creada... Daci, totusi, mi se va fi
ficut vreun rau mai mic sau mai mare, atunci, cauza
nu a fost ,vointa”, cu atat mai putin reaua vointa: mai
degrabi — tocmai am sugerat asta — s-ar cuveni sa
mé pling de bunivointa care a produs neajunsuri nu
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tocmai mici in viata mea. Experientele mele imi con-
fera dreptul la neincredere in special in ceea ce priveste
aga-numitele instincte ,altruiste”, intreaga ,iubire de
aproapele”, gata sa ajute cu vorba si cu fapta. Mie
imi apare in sine ca o slibiciune, ca un caz aparte de
incapacitate de a se opune stimulilor, — compasiunea
reprezintd doar la décadents o virtute. Celor manati
de compasiune le reprogez ci isi pierd cu usurinta
ruginea, veneratia, finetea in perceptia distantelor,
ci compasiunea emani pe datd un miros de plebe si
se aseamind pana la confuzie cu proastele maniere, —
ci niste maini manate de compasiune pot uneori sa
dea buzna de-a dreptul distructiv intr-un mare destin,
intr-o insingurare rinita, in privilegiul unei grele vino-
vatii. Depéagirea compasiunii, eu o socot a se numara
printre virtutile nobile: ca ,ispitire a lui Zarathustra”,
eu am creat o situatie in care il ajunge un mare strigat
de ajutor, unde compasiunea vrea sa se repeadd asu-
pra lui ca un ultim pacat, si-1 rupé de sine insusi. Sa
ramai stapan aici, sa-ti pastrezi aici inaltimea misiu-
nii tale nealteratd de instinctele mult mai joase si mai
mioape, care sunt active in aga-numitele actiuni altru-
iste, aceasta este incercarea, poate chiar ultima incer-
care pe care o are de trecut un Zarathustra — dovada
lui propriu-zisa de putere...

5.

Si mai existd un punct in care sunt pur si simplu
incd o datd ca tatal meu si, in egala méisurd, conti-
nuarea vietii lui dupd o moarte mult prea timpurie.
Asemenea oricirui om care nu'a trait niciodata printre
egali gi ciruia notiunea de ,represalii” 1i este la fel de



